o o
Ki;%er- Schwerpunktpraxis fir pad.
und Jugendmedizin Diabetologie und Endokrinologie
RADEWIG Maria Liapi & Dr. Christof Klinkert

Kinder- u. Jugendmedizin Radewig Engerstr. 26 32051 Herford

Save the Date 2025:

Workshops und Veranstaltungen fir junge Menschen mit Diabetes und
ithre Familien

Wir laden alle Familien mit Typ 1 Diabetes herzlich ein, an unseren spannenden Workshops im Jahr 2025
teilzunehmen! Hier ist eine Ubersicht der geplanten Veranstaltungen:

Erstes Quartal:

24. Januar 2025:

»Nix fur Kinder” Transition Workshop plus AID-Systeme
Ort: Bad Salzuflen

Uhrzeit: 15:30 — ca. 20:30 Uhr

Teilnehmer: Jugendliche ab 15 Jahren

12. Februar 2025:

»Pep me up“

Wir machen uns unseren Diabeteskram schdn
Teilnehmer: Jugendliche und Kids (ab ca. 9 Jahren)
Ort: Elisabeth von der Pfalz Berufskolleg, Herford
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr

1. Méarz 2025:
Diabetes und Schul- und Kita Begleitung
Ort: Tierpark Herford
Uhrzeit: 13:00 - 16:00 Uhr
Inhalte:
o Austauschrunde fur Eltern
o Tierpark Besuch und Diabetes Training fur Kinder

Zweites Quartal:

4. bis 6. April 2025:

Verantwortungsprojekt auf dem Schulbauernhof Ummeln fir Jugendliche ab 13 Jahren (2
Ubernachtungen)

Eigenanteil: 60 €

5. bis 6. April 2025:

Verantwortungsprojekt fur Kinder (1 Ubernachtung)
Ort: Schulbauernhof, Bielefeld Ummeln

Eigenanteil: 20€

21. Mai 2025:
Vorschulkinderschulung fur Kinder von 5-8 Jahren und ihre Eltern
Uhrzeit: 15:00 - 18:00 Uhr
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e 28. bis 29. Juni 2025:
FuRballcamp mit der FuRballschule Arminia Bielefeld
Ort: Sportplatz von Heringhausen Eickum

e 28.Juni 2025:
Aktionstag fir Familien mit Diabetes
Uhrzeit: 10:00 - 16:00 Uhr
Inhalte: Informationsrunde zum Thema Diabetes und Recht mit Rechtsanwalt Meyer aus Schleswig-
Holstein

Drittes Quartal:

e 26.Juli bis 1. August 2025:
Segelcamp fur Jugendliche ab 13 Jahren auf dem ljsselmeer

e 29.08.2025
Sportcamp fur GroR und Klein:
Teilnehmer: Jugendliche und Kids ab ca. 9 Jahren
voraussichtlich mit Kanutour
Uhrzeit und Treffpunkt wird noch bekanntgegeben

Viertes Quartal:

e 10. bis 13. Oktober 2025:
Film Projekt fir Jugendliche mit Basti Niemeier
Ort: Otto-Hahn Realschule, Herford
mit 2 Ubernachtungen

e 21. November 2025:
Weihnachtsbacken fir Kinder und Austauschrunde fir Eltern
AID und Therapieanpassung
Uhrzeit und Treffpunkt wird noch bekanntgegeben

e 28. November 2025:
Weihnachtsbacken fur Jugendliche
Uhrzeit und Treffpunkt wird noch bekanntgegeben

Alle Termine finden in Kooperation mit unserem Forderverein KIM Herford e.V. statt.

Uber weitere Vereins-Mitglieder und Spenden, die diese Aktionen moglich machen, freuen wir uns sehr.
Merken Sie sich die Termine vor und seien Sie dabei!

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer und spannende Workshops!

Hanna Kleine-Klatte
Diatassistentin / Diabetesberaterin DDG
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